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Lugar Comunidad de cuidado la macarena
Fecha 31 de enero de del 2025 Hora 14:00 a 15:00 pm
e Reporte de Entrega de Refrigerios para Tramites en compariia de Talento
Humano de la Comunidad de Cuidado del mes de enero del 2025
ORDEN DEL DIA:
1. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios y el refrigerio reforzado.
2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por persona
mayor
DESARROLLO:
1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado.
REFRIGERIO BEBIDA UHT CEREAL FRUTA
GALLETAS DE
1 JUGO UHT LECHE MANDARINA
2 NARANJA
KUMIS LIGHT MANTECADA
Desarrollo
BANANO
GALLETA
3 AVENA LIGHT SODA
LECHE
4 DESLACTOSA GALA MANZANA
GALLETAS
5 YOGURT LIGHT INTEGRALES GRANADILLA

Observaciones:
a. Los refrigerios deben ir en bolsa individual
b. Elrefrigerio propuesto se modificara para las personas diabéticas por
bebida sin dulce y cereal integral

c. En el caso de observar intolerancia a la lactosa se ofrecera bebida jugo
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UHT

despensa.

d. Las frutas se pueden intercambiar por la fruta de cosecha disponible, al

igual que la bebida y el cereal segun disponibilidad de productos en la

Cuando las citas sean de mayor durabilidad, con el fin de dar garantizar un refrigerio
reforzado se empacara un sandwich, adicional a lo establecido en el cuadro anterior
para cada persona mayor.

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas

mayor.
NUMERAL NOMBRE DE LA PO pE | NUMERODE
PERSONA MAYOR FECHA | 0O | REFRIGERIO

o1 ANA EMILSEN CITA 1

TARAZONA 02-01-2025 | \iEpiciNA
FAMILIAR

02 ANA EMILSEN ECOCARDIO| 2
TARAZONA 07-01-2025 | sRAMA

03 VERONICA MADRIGAL | o | PSIQUIATRI | 4

04 NEMESIOBELTTAN |0 o II_S\SORATOR 3

05 RODRIGO LABORATOR| 3
CASTAREDA 15-01-2025 | |~g

06 JOSE ANTONIO CAMBIODE | 2
BERMUDEZ 170125 | gonpA

07 JAIME HERNADEZ ECOGRAFIA | 2

20-01-2025 | =0
URINARIAS

08 RODRIGO PSIQUIATRI | 3
CASTANEDA 21-01-2025 | 5

09 FRANCISCO MANUEL NEUROLOGI | 4
LS 22.01-2025 |

10 NELLY SARASTY 23012025 | PSICOLOGIA| 5

11 ALVARO VARGAS 79.01.2025 8:ZI'ALMOLO 1

Registro fotogréafico refrigerio cita medica
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Registro fotogréafico bitacora

Registro fotografico cuaderno de novedades
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ANEXOS:

Se anexa a la ayuda de memoria registro fotografico de la bitacora, cuaderno de
novedades diarias en donde se evidencia la entrega de los refrigerios para
tramites desde el &rea de nutricion al &rea de enfermeria, registro fotografico de
los refrigerios entregados por los tramites y listado de asistencia en formato
FOR-GD-023.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Se anexa listado de
asistencia FOR-GD-023

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite
Continuar con el suministro
de refrigerios para las -
ersongs ma gres Le salen Personal del servicio de Durante todo el
P . y q alimentos mes
a tramites.
Realizar el registro
correspondiente de la entrega
los refrigeri n n el . . Durante todo el
de los refrigerios ta _to ene Auxiliares de enfermeria
cuadro como en el libro de mes
novedades de enfermeria.
Realizar registro fotografico
de los refrigerios para -
s 9 P Personal del servicio de Durante todo el
tramites de salud que se .
L alimentos mes
suministren.

Préxima reunion

Se propone una nueva reunién para el 28 de FEBRERO del 2025.

Elaboré

Leiner Yulied Guavita Herrera — Nutricionista
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